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Workshop im Rahmen der Gender-Idee
Rhetorisch wirksam auftreten ist immer eine Herausforderung. Ob Sie eine Idee überzeugend vertreten, ein Gespräch zielorientiert führen oder eine Besprechung effizient leiten, in jedem Fall sind Ihre kommunikativen und rhetorischen Fähigkeiten gefragt. 

In diesem Seminar geht es darum, Ihr persönliches Auftreten zu verbes​sern, mit Sprache souverän umzugehen, aktiv zuzuhören und einen guten Kontakt mit Geschäftspartnern und -partnerinnen herzustellen. Sie lernen, wie Sie sich gut vorbereiten, selbstsicherer beim Reden werden und eine bessere Verständigung mit Ihren Mitmenschen erreichen.

Dieses Seminar wird im Rahmen der Gender-Idee im Tandem - von einer Trainerin und einem Trainer geleitet - und mit einem sportiven Rahmenprogramm 'gespickt'.

	Zielgruppe:
	Haupt- und ehrenamtliche Führungskräfte bzw. Mitarbeiter/innen der Spitzen- und Landesfachverbände sowie der Landessportbünde

	Ihr Nutzen:
	· Rhetorisch wirksamer auftreten 

· Gespräche effizienter leiten 

	Inhalt:
	· Positive Selbstdarstellung - aber angemessen!

· Körpersprache und Sprechweise

· Was ist 'weiblich' und 'männlich'?

· Wie setzen Sie Körper und Stimme wirkungsvoll ein?

· Sprachstile - welcher ist sinnvoll?

· Argumentation - welche überzeugt?

· Gespräche führen - wie kommen Sie auf den wesentlichen Punkt?

· 'Männliches' und 'weibliches' Gesprächsverhalten und was nutzt Ihnen dieses Wissen?

· Vom passiven und aktiven Zuhören

· Gesprächsregeln: Vom gewinnenden Einstieg zum konstruktiven Abschluss

    

	Dozent/in:
	Carolin Fey, Geschäftsführende Gesellschafterin und Trainerin; Erfahrungen in universitären Gremien und ehren​amtlichen Positionen

Sören Manthey, Trainer

	Leiterin:
	Tanja Gröber, Referentin der Führungs-Akademie 

	Datum:
	Montag, 06.11.2006, 10:30 h  bis Di, 07.11.2006, 16:30 h

	Ort:
	Führungs-Akademie DOSB, Stadthaus, Willy-Brandt-Platz 2; 50679 Köln

	Preis:
	295 € (Nicht-Mitglieder 415 €), inklusive Materialien und Verpflegung; zzgl. Unterkunft

	Anmeldung:

Infos
	Führungs-Akademie DOSB, Stadthaus, Willy-Brandt-Platz 2; 50679 Köln.
Fax: 0221 / 221 220 14;  Email: info@fuehrungs-akademie.de
gibts auf der Homepage der Führungs-Akademie: www.fuehrungs-akdemie.de


�





Rhetorik und 


Kommunikation











